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各部編成／昇降図（2022年春季）

（※）次回エントリー
数によりブロック
数を調整する
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３部～６部、９部の昇格方法：
①１位は自動昇格
②２－３位によるプレーオフの勝者が昇格
７部、８部、10 部の昇格方法：
１－２位によるプレーオフの勝者が昇格
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注）昇格はプレーオフにより決定する。下位のチームは降格となる。
記載されている昇格・降格数については、各リーグを編成する上で、変更する場合があります。
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部 BLK チーム数

１部 1 12

２部 2 20

３部 2 19

４部 2 20

５部 2 18

６部 2 19

７部 4 36

８部 7 66

９部 6
（※） 55

10 部 11 110

合計 39 375

部 BLK チーム数

１部 1 12

２部 1 10

３部 2 16

４部 1
（※） 12

５部 2 20

６部 2 21

７部 2 18

合計 11 109

女子の部

１

１

１

２

１

１ ２

１ ２

１ ２

昇２
降２

昇２
降２

昇４
降４

昇２
降４

昇２
降４

昇４
降２

昇４
降２

昇２ 昇２

昇２
降４

４部と６部の昇格方法：
①１位は自動昇格
②２－３位によるプレーオフの勝者が昇格
３部、５部、７部の昇格方法：
１－２位によるプレーオフの勝者が昇格

【1部】

【2部】

【3部】

【4部】

【5部】

【6部】

【7部】

注）昇格はプレーオフにより決定する。下位のチームは降格となる。
記載されている昇格・降格数については、各リーグを編成する上で、変更する場合があります。

降２（入替戦による）

（入替戦による）

（※）次回エントリー数により
ブロック数を調整する


